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あなたの街の八十二銀行

～運用実績は、その背景とともに確認～

長野支店／大門町支店
はちにの投信教室

「運用報告書」②
健康も経済も「ちょい太」がいい

自分らしく生きることは
自分らしくお金を使うこと

鎌田 實

2013年の資産づくりのヒント満載

賢いマネープランの作り方タイプ別
特集

連載コラム 第七回
7時限目



長野市にたたずむ善光寺。御本尊の一光
三尊阿弥陀如来を難波から信濃国に連れ
てきた本田善光の名から「善光寺」と名付け
られました。江戸時代には「一生に一度は善
光寺詣り」と庶民の人気を集めました。今で
は年間約600万人もの人が訪れます。
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政権交代で日本の株式相場は
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「運用報告書」②
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13 八十二銀行の「ライフプラン・シミュレーション」
我が家でみんなで家計見直し
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15 はちにの投信データ

○投資信託は元本の保証はなく、組入有価証券等の値動きにより価格が変動し、投資元本を割り込むリスクがあります。これらのリス
クはお客さまご自身にご負担いただきます。

○外貨預金は、為替相場の変動により為替差損が生じ、お引出し時の円貨額がお預入れ時の払込円貨額を下回るリスク(為替変動リ
スク)があります。お預入れ時に比べ、解約時に円安が進んでいれば「為替差益」が得られますが、逆に円高が進んだ場合には「為替
差損」が生じ、円に換算した場合「元本割れ」となることがあります。

◆外貨預金のご契約の際には「外貨預金　契約締結前交付書面（兼外貨預金等書面）」を十分にご確認のうえ、ご自身でご判断ください。

◆投資信託をご購入の際には、目論見書および目論見書補完書面を十分にご確認のうえ、ご自身でご判断ください。

○投資信託は預金ではなく、預金保険制度の対象ではありません。○当行は、投資者保護基金の会員ではなく、同基金による保護の対象で
はありません。○当行は投資信託の販売会社です。投資信託の設定および運用は、投資信託委託会社が行います。○投資信託は、ご購入
時等に各種手数料がかかります。投資信託全般にかかる主な手数料は、平成24年12月31日現在以下のとおりです。（八十二銀行では、下
記の手数料率を上限に手数料をいただきます。なお手数料は各ファンドにより異なります。）投資されるファンドの各種手数料率等の詳細につ
きましては、各ファンドの目論見書でご確認ください。
【申込手数料率】申込金額の最大3.15％（税込）
【信託財産留保額】換金時の基準価額の最大0.50％
【信託報酬】ファンドの純資産総額に対し年率２.0％以内（税込）
※投資対象ファンドが成功報酬制を採用している場合、成功報酬額は運用実績により変動しますので、事前に料率・上限を表示することがで
きません。
【その他費用】監査報酬・組入有価証券の売買手数料等
（その他の費用については運用状況等により変動するため事前に料率・上限額等を表示することができません。）
※各ファンドにかかる費用の最大合計額は、保有期間等に応じて異なりますので表示することができません。

○外貨預金は、預金保険制度の対象ではありません。 ○外貨預金はマル優の適用は受けられません。○お取扱い通貨主権国の諸事情(祝
日等)により、お取引きいただけない場合があります。また、為替相場の急激な変動等により、お取引きを一時中断させていただく場合がありま
す。○為替予約を締結している場合は中途解約をお取扱いいたしません。○一般外貨定期預金は原則として中途解約をお取扱いいたしませ
ん。ただし、当行がやむを得ない理由と判断し、中途解約を認めてお受けした場合、損害金をご負担いただくことがあります。その結果「元本割
れ」となる可能性があります。詳しくは「外貨預金　契約締結前交付書面(兼外貨預金等書面)」をご覧ください。
■外貨預金にかかる手数料について
○日本円現金または円貨預金によるお預入れ･お引出しの場合、為替手数料(最高:1英ポンドあたり片道4円)を含んだＴＴＳ(お預入れ時の
交換相場)、ＴＴＢ(お引出し時の交換相場)をそれぞれ適用します。○外貨現金およびトラベラーズチェックによるお預入れ･お引出しの場合、
別途手数料［外貨預金の場合、最高：１オーストラリアドルあたり片道１０円、トラベラーズチェックの場合、所定の手数料］をいただきます。○手
数料の合計額については、お取引き時点の市場実勢･取引形態により決まるため、現時点でお示しすることができません。

目 次
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表紙の写真

■投資信託に関するご留意事項

■外貨預金に関するご留意事項

（関連記事：Ｐ5あなたの街の八十二銀行　長野中央通りエリア）

●本誌は、投資信託等に関する情報の提供を目的として株式会社金融
　リテラシー研究所が作成したご参考資料であり、特定商品や有価証券
　等の勧誘を目的としたものではありません。
●本誌は、作成日現在の信頼できる情報に基づいて作成されております
　が、完全性を保証するものではありません。



は ち に の マ ネ ー ら い ふ3

第
五
回鎌 田 實

自 分 ら し く
お 金 を 使 うこと

自 分 ら し く
生 き る こ と は 　

「
１
日
１
食
」の〝
飢
餓（
き
が
）療
法
〞で
長

生
き
を
目
指
す
方
が
い
ま
す
。
米
国
の
あ
る

大
学
の
サ
ル
を
使
っ
た
実
験
で
は
、
通
常
の

食
事
量
の
グ
ル
ー
プ
と
カ
ロ
リ
ー
を
40
％
減

ら
し
た
グ
ル
ー
プ
で
は
、
後
者
の
ほ
う
が
長

寿
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

人
間
を
は
じ
め
多
く
の
動
物
に
は
細
胞
を

修
復
す
る
サ
ー
チ
ュ
イ
ン
遺
伝
子
、
別
名「
長

寿
遺
伝
子
」が
あ
り
、
飢
餓
状
態
に
な
る
と

こ
の
遺
伝
子
の
働
き
が
活
発
に
な
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
は
ど
う
思
わ
れ
ま
す

か
？　

私
は
食
べ
る
こ
と
が
大
好
き
で
、
美

味
し
い
も
の
に
出
会
う
と「
生
き
て
い
て
よ

か
っ
た
」と
感
じ
ま
す
。
１
日
３
回
、「
う
ま

い
！
」と
感
動
す
る
毎
日
の
ほ
う
を
選
び
ま

す
。

　
「
食
事
量
を
減
ら
せ
ば
長
寿
に
な
る
」と
い

う
考
え
方
に
は
２
つ
の
疑
問
が
あ
り
ま
す
。

ま
ず
は
食
事
の
中
身
。
米
国
立
加
齢
研
究

所
な
ど
の
チ
ー
ム
は
２
０
１
２
年
８
月
、
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
で
カ
ロ
リ
ー
制

限
し
て
も
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
な
い
グ
ル

ー
プ
と
比
べ
て
寿
命
は
伸
び
な
か
っ

た
と
発
表
し
ま
し
た
。
食
物
繊

維
を
た
っ
ぷ
り
摂
る
な
ど
食
事
の
中
身
に
注

意
す
れ
ば
、
無
理
を
し
て
飢
餓
感
を
覚
え

る
ほ
ど
カ
ロ
リ
ー
制
限
し
な
く
て
も
寿
命
に

影
響
な
い
と
い
う
わ
け
で
す
。

　

も
う
１
つ
は
、
経
済
へ
の
影
響
で
す
。
み

ん
な
が
食
事
の
機
会
を
減
ら
せ
ば
、
外
食
産

業
や
小
売
、
流
通
な
ど
幅
広
い
産
業
が
打

撃
を
受
け
ま
す
。
職
場
で「
み
ん
な
で
メ
シ

を
食
べ
に
行
こ
う
」と
提
案
し
て
も
、
メ
ン
バ

ー
の
大
半
が「
１
日
１
食
を
守
っ
て
い
る
の
で

遠
慮
し
ま
す
」と
言
っ
た
ら
、
社
内
の
士
気

は
下
が
り
、
明
る
い
展
望
が
開
け
な
く
な
る

で
し
ょ
う
。
経
済
が
萎
縮
し
、
景
気
は
冷
え

込
み
か
ね
ま
せ
ん
。

　

食
材
や
量
に
お
い
て
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

食
事
を
思
い
切
り
楽
し
む
こ
と
は
、
健
康
と

経
済
の
両
面
で
プ
ラ
ス
の
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
。「
食
」の
盛
り
上
が
り
を
通
じ
て
世
の

中
に
お
金
が
ぐ
る
ぐ
る
回
り
、
景
気
が
少
し

熱
を
帯
び
る
く
ら
い
の
ほ
う
が
日
本
経
済
の

拡
大
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

健
康
診
断
な
ど
で
使
わ
れ
る「
Ｂ
Ｍ
Ｉ

（
ボ
デ
ィ
・
マ
ス
・
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
）」と
い
う

指
標
。
18
・
5
未
満
は「
低
体
重（
や
せ
）」、

18
・
5
以
上
25
未
満
は「
正
常
」、
25
以
上
30

未
満
は「
肥
満（
1
度
）」の
目
安
と
さ
れ
ま

す
が
、
私
の
経
験
か
ら
す
る
と
、
27
程
度
の

「
ち
ょ
い
太
」あ
た
り
の
方
が
元
気
で
長
生

き
。
健
康
も
経
済
も「
ち
ょ
い
太
」く
ら
い
が

い
い
の
で
す
。

健
康
も
経
済
も「
ち
ょ
い
太
」が
い
い

第
七
回

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を

思
い
切
り
楽
し
む
こ
と
は

景
気
に
も
プ
ラ
ス
に
な
る

かまた・みのる／医師・作家。1948年東京生まれ。東京医科歯科大学医学部卒業。医師とし
て地域医療に携わり、チェルノブイリとイラクの救援活動にも取り組む。ベストセラー『がん
ばらない』をはじめ、『ウェットな資本主義』『ニッポンを幸せにする会社』など著書多数。現在、
諏訪中央病院名誉院長。



information

お
客
さ
ま
の
希
望
や
環
境
に
合
っ
た

「
相
続
」「
資
産
運
用
」を
ご
提
案

長野中央通りエリア長野中央通りエリア

八十二銀行の資産運用窓口では、お客さまの将来
の資産設計をサポートする「ライフプラン・シミュ
レーション」を無料で作成しています。シミュレー
ションでは、①住宅ローン②教育費③公的年金の
受取額など、長い視点での試算をし、いつどれだけ
資金が必要なのかをわかりやすく明示します。
八十二銀行のホームページでは「簡易版」を体験
できますので、ぜひお試しください。
≪詳しくは本誌p13をご覧ください≫

WE  LOVE  N
AG

A
N
O

W
E 
LO

VE 
NAGANO

長野
We

お気軽にどうぞ

長野中央通りエリア長 
兼 長野支店長

長野中央通りエリアのスタッフ写真（11月27日撮影）

善光寺を中心とした旧長野市は、昔から
の小売業や飲食店を営む店舗が連なる風
情ある街並みです。長野支店と大門町支
店では、お子さま連れの若い方からご年
配までの幅広いお客さまにセミナーやラ
イフプランのご提案を行っています。

尾嶋 義昭

無料でマネープランのお手伝い

さん

お知らせ
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長 野 支 店 西後町1597-1
大門町支店 大門町63-1

　
ご
年
配
の
お
客
さ
ま
を
中
心
に「
相
続
」に

関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
が
増
え
て
い
ま
す
。

内
容
は
、
お
子
さ
ま
な
ど
に
円
滑
に
資
産
を

の
こ
す
方
法
の
ご
検
討
や
、
相
続
の
基
本
的

な
流
れ
・
税
金
に
関
す
る
ご
不
明
点
な
ど

さ
ま
ざ
ま
。
長
野
中
央
通
り
エ
リ
ア
の
各
支

店
で
は
、
お
客
さ
ま
の
家
族
構
成
や
資
産
内

容
な
ど
を
う
か
が
い
な
が
ら
、そ
の
方
に
ピ
ッ

タ
リ
の
方
法
を
見
つ
け
る
お
手
伝
い
を
し
て

い
ま
す
。

　

先
日
は
、
海
外
に
い
る
お
孫
さ
ん
に
資
産

の
一
部
を
確
実
に
渡
し
た
い
と
い
う
ご
相
談

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
た
ち
が
ご
提
案
し

た
の
は
生
命
保
険
の「
お
金
に
宛
名
を
つ
け

て
の
こ
せ
る
」機
能
。
生
命
保
険
は
契
約
時

に
死
亡
保
険
金
受
取
人
を
あ
ら
か
じ
め
指

定
す
る
た
め
、
将
来
誰
が
ど
れ
だ
け
受
け
取

る
の
か
を
契
約
者
ご
本
人
が
決
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
お
客
さ
ま
の「
想
い
」を
か
た
ち

に
で
き
る
よ
う
、
ご
希
望
の
商
品
設
計
の
保

険
を
ご
紹
介
し
た
と
こ
ろ
、
大
変
喜
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
に
備
え
た
資
産
づ
く
り

も
お
客
さ
ま
の
関
心
が
高
い
テ
ー
マ
で
す
。

資
産
づ
く
り
は
、「
安
定
性
重
視
」な
の
か「
収

益
性
重
視
」な
の
か
に
よ
っ
て
方
法
が
変
わ

り
ま
す
。
す
で
に
投
資
信
託
を
保
有
し
て
い

る
お
客
さ
ま
に
は
、「
こ
の
ま
ま
持
ち
続
け

る
」「
売
却
す
る
」「
追
加
購
入
す
る
」「
損
失

ま
た
は
利
益
を
確
定
し
て
別
の
商
品
に
乗
り

換
え
る
」な
ど
複
数
の
シ
ナ
リ
オ
を
ご
提
供

し
な
が
ら
お
客
さ
ま
の
考
え
に
合
っ
た
方
法

が
見
つ
か
る
よ
う
に
、
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま

す
。

　

長
野
中
央
通
り
エ
リ
ア
に
は
八
十
二
証
券

か
ら
の
出
向
者
も
在
籍
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
資
産
運
用
や
商
品
に
関
す
る
よ
り
専

門
的
な
ご
相
談
に
も
対
応
可
能
で
す
。ぜ
ひ
、

お
気
軽
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

支店周辺の注目スポット

長野を代表する名所といえば善光寺。仁王門と駒返り
橋通りの間の「仲見世通り」には50軒以上のお土産
屋や飲食店など
が並びます。参
拝の帰りに立ち
寄ってみてはい
かがでしょうか。
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ある年における「非課税投資総額」は、
最大で500万円（年間100万円×5年）

節税効果が見込める
少額投資非課税制度「ISA」

■要望案［恒久化］

①ISA口座で投資すると、最長5年間は配当・譲渡益が非課税
②一人あたり年100万円まで投資可能＝最大非課税投資総額は500万円
③対象商品は上場株式や株式投資信託。公社債や公社債投信を加えることも検討
④ISA口座開設は2013年10月から（取扱金融機関によって異なる）

　個人の資産形成をサポートする新制度として注目を集めている
「ISA」は2014年スタートに向けて検討が進められています。ひと足さ
きに制度の概要を確認しておきましょう。
　軽減税率が終了すると本則税率20%になりますが、少額投資非課税
制度「ISA」を活用すると、売却や分配による収益に対する税金（配当・
譲渡益）が非課税となるので、20%の節税効果※が見込めるというわけ
です。
　ただし、2012年12月21日現在、ISAの詳しい制度設計や実施時期は確定していません。八十二
銀行では詳細が決まり次第、改めて情報提供を含め対応していく予定です。

　金融庁では2012年9月の税制改正要望で国民の資産形成を支援する観点から金融証券税制の抜本
的見直しとして、日本版「ISA」の恒久化などを求めています。要望のポイントは、大きく4つ挙げられます。

2014年

出所：金融庁の平成25年度税制改正要望をもとに作成

※2013年1月より復興特別所得税が課税されています。

※本文内容は2012年12月21日現在。

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年

100万円100万円投資

100万円投資

100万円投資

100万円投資

100万円投資

100万円投資

100万円投資

100万円

100万円

100万円

100万円

100万円

100万円

2024年 2025年 2026年 … 0000年

2015年

2016年

2017年

2018年

2019年

2020年
…
0000年

資
産
形
成
総
額

特定口座／
一般口座で保有

（課税）

ISA

キ ー ワ ード

導入が検討されている「少額上
場株式等に係る配当所得およ
び譲渡所得等の非課税措置」
は、英国の個人貯蓄口座（ISA：
Individual SavingsAccoun
t）を見本としていることから「日
本版ISA（アイ・エス・エー）」、ま
たは「ISA（アイサ）」と呼ばれる

ア イ サ ア イ サ

  
 新

し
い

少
額
投
資非課税制度「ＩＳＡ 」が検討さ

れ
て
い

ま
す
！

今年こそ資産づくりを始めよう――。
このようにお考えの方もいらっしゃるのでは

ないでしょうか？ 今回は、上場株式等の配当・譲渡所得等に係る
１０%軽減税率が２０１３年末で終了することに伴って導入が検討され

ている、少額投資非課税制度（日本版ISA）の概要と活用法をご案内します。
「つみたて重視派」「値上がり重視派」「分配金受け取り重視派」の３タイプ別に
資産形成のヒントをご紹介します。ぜひ皆さまの資産づくりの参考にしてください。

賢
い
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
の
作
り
方

タイプ別

2
0
1
3
年
の
資
産
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
満
載■現行案［時限措置］（参考）

　現在導入が予定されている制度では、2014年からの3年間を非課税での投資可能期間（新規投資額
で100万円を上限に、最大３口座、300万円（100万円×3年）、最長10年間）としています。

2014年 （10年間）

（10年間）

（10年間）

2015年

2016年

最大3口座
300万円まで
累積投資可能

非課税（ISA口座内で保有）
※最大5年間は、配当・譲渡益が非課税
※5年経過後は、特定口座などで保有
　し続けるか、ISAの新たな枠を活用
　して非課税保有



は ち に の マ ネ ー ら い ふ7

時間をかけて
資産をつくりたい

つみたて
重視派

余裕資金を
「楽しみ」に生かす

値上がり益
重視派

　

教
育
資
金
や
住
宅
購
入
な
ど
、
将
来
に

向
け
て
何
か
と
出
費
の
多
い
現
役
世
代
は
、

ま
ず
は
無
理
の
な
い
金
額
か
ら
資
産
づ
く
り

を
始
め
ま
し
ょ
う
。

　

例
え
ば
、
月
3
万
円（
×
12
カ
月
＝
年
36

万
円
）を
投
資
。
5
年
間
で
約
10
%
値
上
が

り
し
、
40
万
円
に
な
っ
た
場
合
は
、
６
年
目

以
降
も
非
課
税
枠
を
利
用
す
る
た
め
、
解

約
せ
ず
に
新
た
な
投
資
枠
に
繰
り
越
し
。
引

き
続
き
1
0
0
万
円
の
非
課
税
枠
内
で
じ
っ

く
り
つ
み
た
て
型
の
資
産
づ
く
り
を
実
践
で

き
ま
す
。

　

あ
る
程
度
の
余
裕
資
金
を
お
持
ち
の
方

は
、
投
資
信
託
の
値
上
が
り
益
を
期
待
し
な

が
ら
投
資
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

毎
年
、
非
課
税
枠
い
っ
ぱ
い
の
１
０
０
万

円
で
株
式
な
ど
に
投
資
す
る
無
分
配
型
の
投

資
信
託
で
運
用
。
非
課
税
期
間
の
終
了
と

な
る
5
年
以
内
に
値
上
が
り
し
た
ら
、
非
課

税
で
い
っ
た
ん
解
約
し
利
益
を
確
定
。
値
上

が
り
分
は「
楽
し
み
」の
た
め
に
使
い
、
今
後

の
投
資
対
象
を
見
直
し
ま
す
。

　

解
約
に
よ
り
空
い
た
１
０
０
万
円
の
非
課

税
枠
を
利
用
し
、
６
年
目
以
降
新
た
に
投
資

を
始
め
ま
す
。

￥

八十二銀行
個人部
投資型商品グループ
小林 大祐さん

Ｉ
Ｓ
Ａ
活
用
法

私
が
お
答
え
し
ま
す

※
金
融
庁
の
平
成
25
年
度
税
制
改
正
要
望
を
も
と
に
作
成

月/3万円投信積立
年/36万円

年/36万円
年/36万円

年/36万円
年/36万円

４０万円＋年/36万円

※

30歳 31歳 32歳 33歳 34歳 35歳

繰り越された４０万円に
加え、年/60万円までは
非課税でつみたて投資
可能！

年/100万円投資
100万円投資

100万円投資
100万円投資

100万円投資
100万円投資

100万円投資

※

50歳 51歳 52歳 53歳 54歳 55歳

…

…

タイプ別

解約資金のうち、
１００万円を新たに
非課税で投資可能！

※

特に現役世代は、
運用期間が長い
ことが強みです。
将来のために少
しずつ資産をつく
りあげる「つみた
て投資」は王道で
す

分配型ではなく、収益
をすべて運用に回す
無分配型（再投資型）
の商品を活用するの
がコツです

運用がうまくいき、約10％値上がり
し、110万円になったら非課税で解
約し、利益を確定。値上がり分の
10万円は旅行資金などに使う！

運用がうまくいき、約１０％値
上がりし、４０万円になったら
６年目の投資枠に繰り越し。

※
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八
十
二
銀
行
で
は
、Ｉ
Ｓ
Ａ
を
は
じ
め
お
客
さ
ま
の
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
に
役
立
つ

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
ご
提
供
し
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
！

年金の上乗せ、
生活費の足しに

分配金受け取り
重視派

　

分
配
型
フ
ァ
ン
ド
で
支
払
わ
れ
る
分
配
金

の
う
ち
、
普
通
分
配
金（
下
記
囲
み
参
照
）

を
受
け
取
り
な
が
ら
非
課
税
枠
を
活
用
し

て
い
き
ま
す
。

　

5
年
間
の
非
課
税
期
間
が
終
了
す
る
際

に
は
、
ポ
ー
ト
フ
ォ
リ
オ
の
見
直
し
と
翌
年

以
降
も
非
課
税
枠
を
使
う
た
め
に
フ
ァ
ン
ド

を
い
っ
た
ん
解
約
。
新
た
に
１
０
０
万
円
投

資
し
、
再
び
普
通
分
配
金
を
非
課
税
で
受

け
取
り
ま
す
。

賢いマネープランの作り方
タイプ別

2013年の資産づくりのヒント満載

￥￥

八十二銀行
個人部 部長
原 智子さん

※金融庁の平成25年度税制改正要望をもとに作成

100万円投資
100万円投資

100万円投資
100万円投資

100万円投資
100万円投資

※

60歳 61歳 62歳 63歳 64歳 65歳

…

年/100万円投資 分配金（普通分配金）を非課税で受け取り

「生前贈与」にも！
生前贈与により受け取ったお金
のうち、毎年100万円以内を
ISA口座において運用すること
で、相続税の節税と資産運用の
運用益の非課税の活用を実現
可能に！（活用例①～③ご参照）
生前贈与については、税務署・
公認会計士・税理士などにおた
ずねください。

　

分
配
金
に
は
、「
普
通

分
配
金
」（
課
税
）と「
元
本

払
戻
金（
特
別
分
配
金
）」

（
非
課
税
）の
区
分
が
あ
り

ま
す
。
Ｉ
Ｓ
Ａ
で
注
目
し

た
い
の
は
、制
度
活
用
に

よ
っ
て
非
課
税
対
象
と
な

る
普
通
分
配
金
で
す
。

　

な
お
、
も
と
も
と
非
課

税
の「
元
本
払
戻
金（
特
別

分
配
金
）」と
は
、分
配
後

の
基
準
価
額
が
、分
配
前

の
個
別
元
本
を
下
回
る
分

配
金
の
う
ち
、分
配
前
の

個
別
元
本
と
分
配
後
の
基

準
価
額
と
の
差
額
相
当
部

分
を
指
し
ま
す
。

個
別
元
本
と
は
、お
客
さ
ま
が

保
有
さ
れ
て
い
る
フ
ァ
ン
ド
ご

と
の
購
入
元
本
で
、税
額
計
算
の

基
礎
と
な
り
ま
す
。個
別
元
本

は
、「
元
本
払
戻
金（
特
別
分
配

金
）」を
受
け
取
っ
た
場
合
は
、下

図
ケ
ー
ス
2
の
と
お
り
修
正
さ

れ
ま
す
。

分配落ち前

値上がり分
2,500円

普通分配金
1,500円

値上がり分
1,000円

普通分配金
1,000円

元本払戻金（特別分配金）
500円

Bさん
個別元本
10,500円

Bさん
修正後
個別元本
10,000円

値上がり分
1,000円

Aさん
個別元本
9,000円

Aさん
個別元本
9,000円

分配落ち後 分配落ち前 分配落ち後

Aさんの場合 Bさんの場合
ケース1 ケース2

※

「普通分配金」とは？

※ポートフォリオの見直しと、
　翌年以降非課税枠を使うため
　いったん解約 新たに１００万円投資し、

分配金（普通分配金）を
非課税で受け取り

※分配落ち前の基準価額11,500円、分配金1,500円、
　分配落ち後10,000円の投資信託と仮定

ISAを活用すると分配金
（普通分配金）を非課税で
受け取れることがポイン
トです。非課税枠に収ま
らない資金の運用方法も
八十二銀行の窓口までお
気軽にご相談
ください！
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せっかく資産運用するならある程
度の収益も欲しい――。そんなお
考えをお持ちの方はいらっしゃいま
せんか？　高い成長性が期待でき
る「株式」に投資をする魅力につい
てご紹介します。

投資戦略の一つに
高い成長性が
期待できる資産を
検討しては

いかがでしょうか。

株式に投資をする魅力は大きく２つあり
ます。１つは株価の値上がりにより、

値上がり部分が利益となることです。もう１つは配
当金を受け取れることです。株式会社は業績が好
調なときなどに、株主に対して利益を還元＝配当金
の支払いを行います。

第1区間 株式の魅力は「株価の
値上がり」と「配当」

　株価が動く要因は、その企業自体に関係するこ
とと、株式市場全体に関係することの大きく2つに
分けられます。中でも「企業の業績（予想）」は、そ

の後の株価と配当の双方に大きな影響を及ぼします。
　「この会社の業績は今後伸びるだろう」と多くの人が考えれ
ば、当該企業の株式を欲しいと思う人が増え、株価は上がりや
すくなります。各国の株式市場も同じで、「この国は経済成長が
期待できそうだ」との見方が強まれば、対象国の株式市場に投
資資金が流れ込み、株式市場は活況を呈します。

第2区間 株価はどんなときに上下する？

第3区間 配当を出せる企業の特徴は？

=

■株価はさまざまな要因で動く

　もう一つの魅力である「配当」は、一般的に企業業績が堅調で、
利益成長が安定していることなどを背景に行われます。
　このため、配当を継続的に出せる企業とは、利益が出ていて財
務状況が健全な企業といえます。

※上記はあくまでもイメージ図であり、実際の状況とは異なる場合があります。

※上記はあくまでもイメージ図であり、実際の状況とは
　異なる場合があります。

安定的に
利益が
出ている企業

株価を動かす要因

折
り
返
し
地
点

その企業自体に
関係すること

株式市場全体に
関係すること

●企業の業績（予想）、
　将来性
●人気など

●金利 ●為替　
●政治 ●国際情勢　
●景気 ●天候など

継続的に
配当を
出せる企業 配 当配 当

だから

「お金」のはなし
低 金 利 時 代

知って
おきたい

～「株式」で資産運用のペースアップを目指す～
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ピクテ新興国
インカム株式ファンド
（毎月決算型）

ピクテ投信投資顧問

例えばこのファンド

この商品の詳細および投資
リスク・費用などについては
本誌12ページの同ファンド
広告をご覧ください。

講師：ピクテ投信投資顧問株式会社　担当者

講師：ピクテ投信投資顧問株式会社　担当者

２０１３年のマーケット展望
～経済の成長はどこに？～

①ピクテ・グローバル・インカム株式ファンド
（毎月分配型）
②ピクテ新興国インカム株式ファンド（毎月決算型）

第
一
部

第
二
部

第二部は個別商品に関する内容を含み、商品の紹介・ご購入に向け
ての勧誘を行う場合がありますので、ご希望者のみのご参加となり
ます。

※

「はちにの資産運用セミナー」のお知らせ
2月の資産運用セミナーでは、2013年のマーケット展望と題して株式投資の魅力や投資戦略についてお伝えすると同時に、
ピクテ投信投資顧問株式会社の株式ファンドの運用報告とご紹介をさせていただきます。
みなさまのご来場を心よりお待ちしております。

2月16日（土）

2月17日（日）

2月23日（土）

2月19日（火）

2月24日（日）

10:00～12:00
14:00～16:00
14:00～16:00
14:00～16:00
10:00～12:00
14:00～16:00
10:00～12:00
14:00～16:00

ホテルブエナビスタ（松本市）
上田商工会議所
諏訪商工会議所　大会議室
八十二銀行中野支店
南信州・飯田産業センター
八十二銀行駒ヶ根支店
佐久勤労者福祉センター
八十二銀行本店別館（長野市）

日 程 時 間 会 場

※セミナーのお申込は、下記ご予約専用ダイヤルまたは八十二銀行ホームページにて受付いたします。
●0120－82－5082（通話無料／月曜日～金曜日9：00～17：00（祝日除く））　●http://www.82bank.co.jp/

　同じ株式でも、「配当」に注目して投資を行うと効
率的に収益を得られるケースがあります。高成長を
続けていたかつての日本を例に見てみましょう。

　１９７０年代、日本の株式市場は大きく成長しました。１９７
０年からの10年間で日本株式の株価は3.2倍上昇。物価も
２.３倍上昇しましたが、日本株式はそれを上回る利益を得ら
れた計算になります。
　さらに同じ日本株式でも、「配当の高い企業（高配当）」を選
んで投資した場合、同期間で6.5倍と大きく上昇しました。「高
配当」を基準に選別したことで、相対的に業績面で安定して
いる優良企業への投資が可能になったためと考えられます。

第4区間 高配当企業＝安定した業績の優良企業＝株価上昇も期待大

第5区間 高い成長性が期待できる
新興国株式でも「配当」に注目

無料

0
100
200
300
400
500
600
700
800
900
1,000
1,100
1,200

1970年1月 1975年1月 1980年1月

日本株式、高配当日本株式（円建ておよび米ドル建て）の
パフォーマンス推移

高配当日本株式（米ドル建）

9.7倍

6.5倍

3.2倍

高配当日本株式（円建）

日本株式（円建）

（月次、期間：1970年1月末～1980年1月末）

（米国から日本に投資した場合）

1970年1月末＝100として指数化

仮に当時、米国人（先進国）が日本
（新興国）へ投資した場合、日本の
株価上昇のみならず、通貨上昇の恩
恵も享受することができました。

※高配当日本株式：TOPIX構成銘柄を基に野村證券算出指数（配当込）、
　日本株式：TOPIX（配当込）
出所：野村證券金融工学研究センターのデータ、トムソン・ロイター・データ
　　ストリームのデータを使用しピクテ投信投資顧問作成

高齢化が進む先進国の場合

労働人口減少
（少子高齢化）

所得減少で
消費などの
経済活動減速

企業利益は低成長
または衰退

※上記は、あくまでも各国の経済の流れについてご理解いただくための
　イメージ図であり、実際の状況とは異なる場合があります。

豊富な若い労働力

所得の増加

消費拡大

企業利益は
高成長

税収増など、
財政基盤の
改善も期待

税収減・社会保障
など歳出増で
財政逼迫

新興国の場合

　第二次世界大戦を経験した日本・米国・
欧州。戦後の「ベビーブーマー世代」（日
本では「団塊の世代」）が20歳～40歳の
頃、つまり1960年代から70年代にかけ
て日本経済は黄金時代を迎えました。
　しかしながら労働人口の減少（少子高齢
化）が進んでいる昨今の先進国では、経済
の低成長時代が続くことが懸念されます。
　一方、新興国は若い労働人口が豊富で
あり、これから経済の黄金時代を迎えるも
のと考えられます。かつての日本で好リ
ターンを実現したように、現代の新興国の
株式投資においても「高配当」をキーワー
ドにする戦略が考えらます。

国の経済は
低成長時代へ

国の経済は
高成長時代へ



八十二銀行の
ライフプラン・シミュレーションでは

こんなことがわかります！

八十二銀行の
ホームページの
トップページ

家族構成や収入などを入力します。STEP

1

STEP

2

は ち に の マ ネ ー ら い ふ13

「我が家のマネープランはどんなふうに考えたらいいのかな？」。
そんな方には八十二銀行のホームページの「ライフプラン・
シミュレーション」機能がオススメ。家族構成や収入などを入力
すると一生涯の家計収支の見通しをご覧いただけます。

退職時点の資産額など、生涯の収支を
予測し資産残高の推移を確認できる

八十二銀行のホームページの「ライフプラン・シミュレーション」では、
ご自身やご家族の将来の収支状況や資産残高、万一の際の必要保障額
などを把握できます。

入力されていない情報は、統計値などが設定され、シミュレー
ションをすることができます。

入力情報をベースにした
シミュレーションをご覧いただけます。

※本シミュレーションの結果は、現行税制・社会保険制度や、金融商品等の過去の実績から予想される運用収益
　ならびに、金融理論に基づく将来運用予測によって計算される内容であり、将来の運用結果等を約束するもの
　ではありません。

ポイントについては、「リタイア時点で必要な貯蓄額が0～
1000万円不足しています。もしくは一時的に資産が枯渇する
恐れがあります。」などの個別メッセージが提示されます。

　　
八十二

銀行のホームページの

「ライ
フプラン・シミュレーション」で

各種入力
画面

ライフプラン・
シミュレーション

画面

操作の
お問合せ （平日：10時－18時、土日祝：10時－17時）

0120-271-115

個別相談の
ご予約 （9時－17時土日祝日除く）

0120-82-8682

個別相談のお申込みをいただくと、
より詳細なシミュレーションを無料で作成いたします。
画面上またはフリーダイヤルにてご予約を承っております！

□

資産運用結果が「良い」「平均」「悪い」の
3パターンそれぞれを確認できる

□

教育費や住宅費のピーク時期など支出
の見通しがわかる

□

「現時点で本人に万が一のことがあった
場合」「10年後に本人に万が一のことが
あった場合」など、さまざまな現状分析
結果を確認できる

□

我が家で
みんなで
家計見直し

ワ
イ
ワ
イ

いよいよ結婚。
2人のライフプランを確認したい

子どもが生まれたので
今後の教育費が気になる

住宅ローンを組んだ場合、将来の
家計の収支バランスが気になる

子育てがひと段落して
今後の生活費を見直したい

退職後の
マネープランが心配だ

http://www.82bank.co.jp/

こ ん
な 方 は ぜ ひ ご 活 用 を！

無料






